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• Durée de prestation : 1 demi-journée ou 1 journée
• Public : tous publics
• Distance : 2,5 km par demi-journée

La forêt des cèdres du petit Luberon : si connue et si méconnue !
Haut lieu des balades en familles, des marches jusqu’au Portalas, 
de la fabrication de cabanes… Mais au-delà des zones les plus 
fréquentées se cache une histoire passionnante : celle de la forêt 
et de ses habitants !

➢ Vous aimez les cônes ?
Les enfants découvriront les caractéristiques de la forêt des 
cèdres. Nous identifierons les arbres et plantes présents 
lors de phases d’explorations où les enfants auront des 
loupes pour regarder tout ça de plus près !

➢ Les habitants de la forêt
Qui habite dans cette forêt ? Des insectes, des oiseaux, des 
mammifères, des reptiles… ça fait beaucoup ! Nous 
consacrerons du temps à observer le plus de petites bêtes 
possibles. Quant aux plus discrets, nous verrons comment 
nous pouvons déceler leur présence grâce aux traces qu’ils 
laissent dans la nature.

➢ Et là-bas, c’est la mer !
Nous serons équipés d’une longue-vue qui permettra aux 
enfants d’observer des détails du paysage. Et si la météo le 
permet, nous verrons la Méditerranée !

La vie de la forêt des cèdres et de ses habitants
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• Durée de prestation : 1 demi-journée
• Public : maternelles ou jeunes primaires (3-6 ans)
• Distance : 2 km

Elle est belle cette garrigue de Mérindol ! Saviez-vous que l’équilibre naturel y est protégé 
par de bons génies ? Exceptionnellement les enfants auront la chance de les rencontrer !
Les génies de la garrigue leur feront découvrir les lieux et leurs habitants : oiseaux, 
plantes, insectes… Les enfants découvriront les modes de vie de ces habitants lors de jeux 
et de petits défis proposés par les bons génies.

➢ La garrigue en bord de rivière, découverte d’un habitat riche
Les enfants découvriront les caractéristiques de la garrigue au fil de leur balade.
Qui sont les habitants de cette garrigue ? Pourquoi sont-ils ici ?
La balade en forêt sera rythmée par différents petits ateliers, notamment sur les 
plantes et les insectes. Les enfants pourront notamment explorer une zone avec des 
petites loupes et observer des petites bêtes capturées (puis relâchées !) par les bons 
génies.

➢ Les oiseaux de la forêt et de la rivière
La partie en bord de Durance sera consacrée aux oiseaux.
Les enfants découvriront les oiseaux présents dans la zone. Il y a ceux qui préfèrent 
la forêt, ceux qui préfèrent le bord de la rivière et qui aiment nager et plonger !

➢ Et si on se prenait pour un habitant de la garrigue ?
Les enfants devront relever quelques défis et participer à des jeux qui leurs 
permettront de se mettre dans la peau ou l’écorce d’un habitant de la garrigue.

Exploration de la garrigue, des orchidées aux grèbes huppés !
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• Durée de prestation : 1 demi-journée
• Public : à partir de 10 ans
• Distance : 4 km

Une exploration où on ne fait pas les choses à moitié ! A Mérindol il y a une garrigue 
et une rivière, alors on explore les deux !
Ce parcours permet de se familiariser avec la garrigue dans un premier temps, puis 
de marcher le long de la Durance jusqu’à un observatoire ornithologique pour 
observer les oiseaux.

➢ La garrigue en bord de rivière, découverte d’un habitat riche
Les participants découvriront les caractéristiques de la garrigue au fil de leur 
balade.
Qui sont les habitants de cette garrigue ? Pourquoi sont-ils ici ?
La balade en forêt sera rythmée par différents petits ateliers, notamment sur 
les plantes et les insectes. La partie en bord de Durance sera consacrée aux 
oiseaux.

➢ Les oiseaux de la forêt et de la rivière
Les participants découvriront les oiseaux présents dans la zone. Il y a ceux qui 
préfèrent la forêt et ceux qui préfèrent le bord ou même le lit de la rivière. Au fil 
de la balade au bord de l’eau, nous nous arrêterons avec notre puissante 
longue-vue (zoom x60) pour observer les oiseaux.

➢ Des petits défis dynamiques pour donner du rythme
Les participants devront relever quelques défis et participer à des jeux 
dynamiques. Le but est de rythmer la sortie et ainsi de permettre à tous de 
passer un bon moment !

Exploration entre forêt et rivière
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• Durée de prestation : 1 demi-journée ou 1 journée
• Public : tous publics

Nous habitons la « planète bleue » où l’eau est omniprésente et au cœur de 
tout ce qui vit. Pourtant nous connaissons mal l’eau et nous prenons bien peu 
soin de nos rivières… Communiquons aux enfants l’envie de découvrir, 
d’admirer et de protéger les richesses d’une rivière : faune, flore, fonge, 
géologie... Au fil d’une balade rythmée par des petits jeux dynamiques, nous 
aborderons les thèmes suivants (liste non exhaustive et adaptée en fonction 
des participants) :

➢ Reprenons depuis le début : C’est quoi l’eau ? D’où vient-elle ?
- Saynète interactive : les enfants accueillent deux extraterrestres qui ne 
connaissent pas l’eau ! Le but est de leur faire prendre conscience de tout 
ce qu’ils savent déjà sur l’eau.
- L’eau c’est H2O : présentation théâtralisée de l’origine de cette molécule 
extraordinaire.

➢ Le cours d’eau et son territoire : elle va où la rivière ?
Les enfants reconstituent une maquette où nous matérialisons les cours 
d’eau de la région. C’est notre support pour parler de l’histoire de la 
rivière et de la façon dont l’eau qu’on a sous les yeux s’est retrouvée là.

➢ Exploration de la rivière, du lit à la ripisylve
La majeure partie de l’animation est dédiée à l’exploration. Nous 
encourageons les enfants à être les moteurs de leur découverte et à 
regarder les choses de près, à la loupe. Nous parlons des plantes et des 
animaux qui vivent dans l’eau et juste à côté.

La rivière : un concentré de biodiversité
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• Durée de prestation : 1 demi-journée
• Public : à partir de 6 ans

Un explorateur sachant s’orienter est un bon explorateur.
Les jeunes explorateurs en herbe ont la chance de rencontrer deux aventuriers 
chevronnés qui vont leur apprendre à se repérer sans technologie !
Ils apprendront aussi à observer leur environnement naturel pour identifier les 
plantes et animaux présents.

➢ Comprendre la course du Soleil et les points cardinaux
De quel côté se lève le Soleil : Est ou Ouest ? Et si c’était un peu plus 
compliqué que ça ? Les enfants découvrent les secrets de la « course du 
Soleil » en fonction des saisons.
Les enfants apprennent comment utiliser le Soleil pour se repérer grâce à 
une expérience pratique qui leur permettra de trouver les points 
cardinaux !

➢ Apprendre à mesurer des distances et comprendre une carte
Un explorateur doit être capable d’évaluer des distances. Pour cela les 
enfants apprendront à utiliser une méthode très simple pour mesurer des 
distances lorsqu’ils marchent.
Maintenant qu’ils sont capables d’évaluer des distances et d’orienter une 
carte, ils peuvent trouver un objet caché sur le site !

➢ Exploration des environs : découverte de la faune et la flore
Les enfants auront des loupes pour regarder de près les végétaux et les 
insectes. Selon le lieu, des observations ornithologiques peuvent être 
possibles.

Une animation pour ceux qui en ont marre d’être à l’Ouest
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Éveiller – Éduquer – Divertir 

Tarif :
à partir de 210€ TTC (175€ HT)

pour 1 demi-journée avec 1 classe

Réservations et informations :

Courriel : laterreentete@gmail.com
Téléphone : 06 08 61 30 56
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